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緊張するけど頑張る 

よーいドン！ 

今日は太平寺東公園でかけっこをしました。

以前から園庭でかけっこをしていたこともあ

り、保育教諭の合図に合わせて走り始めてい

ましたよ。ゴールの線を越えても最後まで走

り切っていました。 

ゴールまであと少し！ 

スタート前から気合十分！スタート

するポーズをどのようにしたら早く

走ることができるのか、工夫していま

した。 

頑張るぞ！！ 


