
 

R4．５月２４日 

今日は運動遊び教室があり、あさみ先生の顔を見るなり大喜びし、楽しみでワクワクする姿が

見られました。色の認識に繋がる遊びや、話を聞き集中力を高めること等、教室の中にはいろ

いろな要素が取り入れられているので、子ども達は好奇心を持って話を聞き、体を動かして参

加していました。 

始めは〝赤〟〝緑〟と色で伝え

ていましたが、次は〝トマト〟

〝キュウリ〟とその色を連想さ

せる言葉に変えています。 

はしごの上にマットをかけ、その

上を渡りました。前の友達の様子

を見て後ろで待ってあげたり、順

番を意識し並ぼうとしたりする姿

が見られました。 

宇宙人に向かっ

て、えい！ 

赤玉は、赤のフ

ープに入れよう 

グラグラするコーンを宇宙人に

見立て、玉を投げています。手

で押し倒さないのが約束です！ 

ちょっと高い

けど、ゆっくり

そっと！ 


