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先日、おやつにそらまめが出たことや、絵本の『そらまめくんのベット』を読んだ経験から、興

味を持ち始めた子ども達。実際に、そらまめくんのベットがどんなものかを見てみました。そ

らまめの他にスナップエンドウやグリンピースなど様々な種類の豆に触れ、違いを楽しんでい

ました。 

これは、そらまめ？ 

１．２．３… 

６個も入ってる 

ふわふわしているけど 

触ったら冷たいね 

他のやつより大きい！ 

絵本や、一覧を見ながら何の

豆なのかを調べる姿も。 

そらまめくんのベットに 

グリンピースの兄弟が寝てる 

触感や、形などの感想を言葉

で表現していましたよ。 

豆の種類によって中身の数が

違うことを発見！ 


